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1. INTRODUCAO

Neste relatdrio pretendemos demonstrar todo o trabalho realizado e desenvolvido nesta
coletividade ao longo do ano 2022, mais uma vez, um ano atipico pelo facto de termos
continuado a ser confrontados com a pandemia provocada pelo SARS COV 2 — COVID 19.

As diferentes fases de confinamento e desconfinamento verificadas ao longo do ano
condicionaram a forma de atuar desta coletividade, tendo obrigado a fazermos alteraces 2
forma de funcionamento bem como no desenvolvimento das atividades previstas em plano.

2. OBIJECTIVOS

Para o ano 2022, os objetivos propostos no sector desportivo centravam-se na pratica regular
de Atletismo federado e de BTT através da seccio auténoma do Pedalares.

No dmbito do desporto para todos, continuarmos com o projecto “DESPORTIV@MENTE”, no
ambito do Programa Nacional Desporto para Todos, para desenvolver actividades fisicas com
pessoas portadoras de deficiéncia e na 32 idade no concelho de Amares, em parceria com a
VALORIZA, Associa¢do de Desenvolvimento Local e 0 Municipio de Amares.

Os eventos desportivos previstos para 2022 eram a organizacio da XIll ROTA DA LARANJA em
BTT eno periodo de pausas escolares, o desenvolvimento de programas de férias
desportivas para os jovens da comunidade.

No sector cultural, foram definidos como objetivos a reformulacdo das actividades de
animacdo de rua, formas animadas e percussdo, através do ANIMARES - Grupo de
Animacdo. Nos eventos, destacamos a organizacdo do DESFILE DE CARNAVAL e o projeto
“Dentro & Fora”, em parceria com Juntas de Freguesia e Associagdes do concelho.

3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2022

ANUAIS ATLETISMO — EID - BTT - PERCUSSAO - DESPORTIV@MENTE
Fevereiro Carnaval: Tarde Infantil

Margo Destrava Linguas — Violéncia no Namoro

Abril Projeto Desportivamente: Dia Mundial da Atividade Fisica

Atelier Criativo Pdscoa 22
25 Abril entrega de cravos e intervengdo publica

Junho Animacdo Dia Mundial Criancga
ENAJ em VR S. Antdnio

Julho Férias Desportivas verdo 2022 - OTL Curta Duracgo

Agosto Férias Ativas Verdo

Setembro Projeto Desportivamente: Semana Europeia do Desporto
Programagdo Cultural “Dentro&Fora

Qutubro Caminhada ao Vale do Tua - Alijé
Programacdo Cultural “"Dentro&Fora (Pais Filipe e José Rosinhas)

Novembro Programacdo Cultural “Dentro&Fora (Ebrima e Trupe Fandanga)
Magusto Projeto Desportivamente

Dezembro Programagdo Cultural “Dentro&Fora (JA Mota e Teatro do Frio)

S. Silvestre da Pequenada
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3.1, DESPORTO

Os projetos desportivos desenvolvidos por esta coletividade recuperaram dos
constrangimentos provocados pela pandemia. As atividades retgmaram o normal
funcionamento e recuperamos o nimero de participantes, quer nas atividades regulares, quer
na reaiiza¢do de eventos.

3.1.1. ATLETISMO

0 atietismo federado viu o seu calendério voitar ac normal, tendo competido por 12 vezes nas
provas da AA Braga e da FPA. Nas competigdes regionais, destacamos a obtencdo de 3 titulos
de Campedo Regicnal: pelo atleta junior Filipe Lopes no Campeonato Regional Absoluto e no
Campeonato Regiona! de Juniores e pelo Gongalo Oliveira no Campeonato Regional de
Iniciados. Filipe Lopes conseguiu 0s minimos para participar no campeonato nacional de
Junicres realizado em Vagos. Gongalo Oliveira representou a Associac@o de Braga no Olimpico
Jovem Nacicna!, realizade na pista de Lousada, obtendo 0 112 iugar.

A equipa de “masters”, formada por antigos atletas do clube, aumentou o nimero de atletas e
participou em 13 provas de Trail e estrada ao longo do ano, culminando com uma forte
varticipacdo na S. Silvestre de Amares, onde obtivemos o 32 lugar por equipas.

3.1.2. BTT

0 ano de 2022 para o Pedalares foi acima de tudo o regresso a normalidade. Depois dos anos
de pandemia, o grupo voltou a organizar o seu evento anuai; a Rota da Laranja, que na sua 132
edicdo confirmou a excelente organizagdo das edigBes anteriores. Como nabitual rapidamente
se esgotaram as inscrigBes, mostrando ser um dos eventos de BTT mais desejados pelos
praticantes da Modalidade. Ao longo de todo ano os eiementos do grupo continuaram a sua
pratica semanai de Btt, umas vezes percorrendo os trilhos da regido, outras participando em
provas e passeios no territéric nacional, onde se realgam o circuito nacional GPS Epic, o VPG
Extreme, a Maratona dos 5 cumes, o Transcdvado, as Margens do Cavado, entre muitos outros
eventos. Para além disto ainda houve um tempinho para fazer uma peregrinac2o a Santiago de
Compostela e prestar apoio a eventos da regido, como € o caso da corrida de S3o Silvestre.

3.1.3. DESPORTIV@MENTE.22

O CDRCA assumiu a coordenagio de uma rede de parceiros que dinamizaram, dentro do seu
dmbito de acdo, atividades de cariz desportivo que foram ac encontro dos objetivos emanados
pelo Plano Nacional de Desportc para Todos (PNDpT). Foram vérias as entidades locais que se
envolveram no projeto: Municipio de Amares (Piscina Amares, Gabinete de Associativismo,
Desporto e luventude), Juntas de Freguesia, iPSS’s com ag¢8o no concelho, Valoriza (Luz de
Presenca e CACI). As atividades desenvoividas, centraram-se na pratica de exercicios fisicos de
baixo impacto e no aumento progressivo da salide fisica @ mental dos destinatdrios, reafizadas
em espagos cedidos pelas Juntas de Freguesia cancelhias, em parceria com um projeto de
envelhecimento ativo - R@lzes , dinamizado pela Valoriza e com o PAIMA (Projeto de Apoio a
idosos do Municipio de Amares). Foram dinamizados vérios eventos ac iongo do ano,
nomeadamente no Dia da Atividade fisica, 2 Semana Europeia do Desporto, Magusto e S.
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Silvestre de Amares, como forma de sensibilizar a populagdo em geral, através de atividades
presenciais e de promocio nas redes sociais.

3.1.4. CAMINHADAS

Realizou-se nos dias 25, 26 e 27 de novembro, uma caminhada pelo Vale do Tua. Participaram
16 jovens, ficaram alojados na Pousada da Juventude da Alij6 e, para além da caminhada,
visitaram o castelo de Carrazeda de Ansides e Mirandela.

3.1.5. EID-ESCOLA INICIACEO DESPORTIVA

No setor de formagdo desportiva, a Escola de Iniciagdo Desportiva, funcionou para criangas dos
7,8 e 9 anos as tercas e quintas das 18:00 3s 19:00h e aos sabados de manhi, das 10 3s 11h e
das 11:15 até as 12h para criangas dos 4, 5 e 6 anos. O objetivo principal de desenvolver a
formagdo desportiva de base, o mais cedo possivel, e proporcionar o aumento do nimero de
atletas e praticantes foi atingido com o aumento do nimero de participantes nas atividades.
Participamos em dois encontros dos Kids Atletics, em Braga e em Viana do Castelo.

3.2, CULTURA
No setor cultural, para além da realizacde do carnaval em modos COVID e da revitalizacio do

grupo de percusséo, em 2022 vimos aprovada uma candidatura & Dgartes, denominada
“Dentro & Fora” que veio alargar o leque de parcerias com as juntas de freguesia concelhias e
a realizagdo de eventos em diferentes locais, no dmbito da mdsica, teatro, exposicées; o que
contribuiu para aprofundar os hébitos culturais no conceiho, proporcionando uma participacdo
ativa das comunidades.

3.2,1. CARNAVAL

No ano 2022, ainda vivendo numa fase pds-pandémica que nos privou novamente do tipico
Corso Carnavalesco, foi novamente uma oportunidade para podermos criar e explorar novas
ideias e atividades para o Programa Carnavalesco.

Nesse sentido, voltamos a apelar a populagdo, escolas e associagBes para voltarem tal como
em 2021 a exporem madscaras feitas por si as janelas e varandas. N6s enquanto entidade
organizadora, ficamos encarregues novamente de decorar o Largo D. Gualdim Pais e edificios
circundantes bem como outros espacos institucionais de Amares.

No “Domingo Gordo” criamos a tarde infantil, com um programa direcionado para as criangas
e suas familias. Animagdo de rua, insufldveis, pinturas faciais e uma passarela para as criangas
poderem desfilar cada um os seus disfarces foram as nossas propostas para guem nos veio
visitar e festejar connosco o Carnaval.

Foi de tal forma um sucesso que ficou estipulado que a partir deste ano, o programa de
Domingo de Carnaval teria estes moldes, dedicando assim este dia para as criangas.

3.2.2. FORMAS ANIMADAS E PERCUSSAO

O grupo de percussdo, aproveitou a formacdo dada no ano anterior e recuperou muitos dos
elementos que se tinham afastada no periodo do COVID. Os ensaios passaram a ter a
regularidade habitual e rapidamente chegamos aos 16 elementos que comp&em o grupo,
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tendc ja participade em vérias animagGes de rua. Foram 7 &s atuagdes, sendo de registar o
nosso regresso ac mitico encontro internacional de S. Jodo em Braga e o apoio prestado a
varias associagdes e Juntas de Freguesia de concetho, na animagao dos seus eventos.

09/06/2022 | Festas D' Amares | Ferreiros
19/06/2022 | Encontro iniernacicnal S. Jodo ' Braga

08/07/2022 1 Arraial SCMA Ferreiros
23/07/2022 | Festa Santiago Caldelas
15/10/2022 | Feira do Feiifo Fiscal

04/12/2022 | inauguracdc campe Godes Godes

18/12/2022 | S&o Silvestre Amares

3.2.3. DENTRO & FORA

Foi apresentada uma candidatura a DGartes com um programa a decorrer em Amares, e
ocupou o concetho com uma programacdo multidiscipfinar contemporénea que inclui teatro,
marionetas, exposi¢des, conversas, musica e residéncias artisticas, em estreito didlogo com as
comunidades residentes. Tendo por epicentro ¢ Auditdrio Cande Ferreira e, com parcerias
feitas com vdrias Juntas de Freguesia e associagdes, alargou-se a multiplos espagos do
concelho, propondo uma programag@o que imbplicou a participagdo ativa das ccmunidades e
contribuiu para aprofundar hibitos cuiturais no territorio. A programag8o iniciou em setembro
e prolongou-se até fevereirc de 2023.

| DATA |  ARTISTA AREA | LOCAL
| 02 Qutubro . lodo Pais Filipe Musica Mosteiro Rendiife
i 22/10 a 18/11 | lcsé Rosinhas Pintura Soiar das Bougas
& Novembro | Mbye Ebrima Musica ADRC Dornelas
| 19 Novembro | Trupe Fandanga | Marionetas Cruz Vermeiha Amares
| 3 Dezembro | Jo%c Abel Mot | Pintura Casa da Boticz
| 8 Dezempro | Teatro da Frio Teatro Auditdrio Conde Ferreira

3.3. JUVENTUDE

Nz drea da Juventude destacamos as Iniciativas jovens que procuram proporcionar espacos de
debate e de reaiizacdo de eventos que levem ao desenvolvimento da criatividade e da
capacitacdo dos jovens para encontrarem os seus caminhos. Foi dado um enfogue no apoio as
famfiias com a criagde de programas de férias, nas pausas escolares.

3.3.1. DES.TRAVA.LINGUAS

Ao longo do ano de 2022, decorreu uma sessdo de debate no dmbito do Projecto “DES-TRAVA-
LINGUAS”. No dia 18 de Marco realizou-se o debate intitulado de "Viol&éncia no namoro - até
quando?”. Marta Mendes, em representacdo da Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAY), Sofia Costa, psicéloga no “Programa Uni+” da Associag¢do Plano i, e Amaro Fernandes,
Comandante GNR Posto Territorial de Amares, discutiram temas como as formas de violéncia
no namoro mais prevalentes e quais os seus riscos, como devemos trabalhar com os
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adolescentes e jovens de forma a mitigar este problema, e o que falta fazer para mitigar os
actos de agressdo entre casais.

A sessdo de debate foi dinamizada no Auditério Conde de Ferreira. Este projecto teve a
direc¢do e moderagdo de Paulo Silva, e contou com o apoio do IPDJ através do programa PAJ,
da Unido de Freguesias de Amares e Figueiredo através da cedéncia do Auditério, do Moisés
Vieira, Adolfo Barros, e Martinho Antunes pela produgdo do evento.

3.3.2. PROGRAMA FERIAS
Foram realizados 1 atelier e 3 programas de férias para criancas e jovens ao longo do

ano.

3.3.2.1. Atelier Criativo Piscoa 22
Decorreu durante as tardes de 11 a 14 de Abril, mais um atelier criativo para criancas dos 6 aos
12 anos que contou com 10 participantes, gue contou com a colaboracio da Quinta Solar das

Bougas.

3.3.2.2. Férias Desportivas

De 11 a 14 de Abril, durante a manh3 realizou-se um programa de férias para 6 crian¢as com
idades compreendidas entre 6 e 12 anos, tendo visitado o Estddio 1 de Maio em Braga e
desenvolvido atividades desportivas na nossa sede.

Durante o més de Agosto desenvolvemos um programa de férias denominade “Férias Ativas”,
em parceria com a UF de Amares e Figueiredo e com o apoio do Municipio de Amares, que
envolveu 104 criangas. As atividades desenvolveram-se na nossa sede e ha piscina, sendo as
refeicBes efetuadas no antigo infantdrio. Foram realizadas saidas ao Picoto Park, em Braga e &

praia de Apulia.

3.3.2.3. OTL Curta Duragdo

No més de julho, realizou-se um projeto de férias desportivas com o nome: “Brincar +
Movimento”. Como missdo, este projecto promoveu a inclusio através do desporto e de
outras atividades complementares, dandc oportunidades a jovens de familias mais
desfavorecidas, sinalizadas pela CPCJ de Amares e que de outra forma n3o poderiam usufruir
destas vivéncias. As atividades desportivas tiveram lugar no Parque Desportivo de Amares
(Gindsio, polidesportivo e piscina). Realizamos também atividades no exterior, nomeadamente
uma aventura no Picoto Park, em Braga, e uma ida & praia da Apulia.

Procuramaos trabalhar com jovens provenientes de familias carenciadas de modo a promover a
autoestima e integracdo de grupo, através da pratica desportiva. Os objetivos deste projeto
foram atingidos na medida em que se verificaram: grandes impactos a nivel da integracdo e
aceitacdo dos jovens, no relacionamento interpares; aquisicdo de novas competéncias no
saber-estar e saber-fazer, quer em grupo quer individualmente; apoio a familias mais
carenciadas.

Este projeto foi financiado pelo pregrama OTL Curta Duragdo do IPDJ.
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3.3.2.4. OTL Longa Duracédo

Foi apresentada uma candidatura ao 1PDJ, ao programa OTL Longa Duragdo, que visava a
melhoria de comunicacdo entre os jovens e o reforgo da presencga online, através de vdrias
platafermas, nomeadamente: a criacdo do site, no Instagram e no Facebook. Para isso foi
criado um arquive digital (foto e videos).

4, SERVICOS ADMINISTRATIVOS

4.1. RECURSOS HUMANOS

0 guadro de pessoal maniém-se inalterado, é composto por 1 funciondrio do quadro, sendo
contratados temporariamente véries colaboradores para o desenvolvimento de projetos
sazonais, nomeadamente para assegurar o funcicnamento das piscinas e da vigildncia dos
transportes escolares em parceria com cutras entidades.

4.2, ORGANIZACAO ADMINISTRATIVA

Foi atuaiizada a base de dados dos socios e a digitalizagdo de fotografias das atividades
desenvolvidas em anos anteriores, para dar suporte ao arquivo do site,

Foi mantida e atualizada a informacdo nas diferentes plataformas de premogdo da
coletividade, nomeadamente no Youtube, Instagram, Facebook e site, para promover uma
maior aproximacgdo a comunidade. Para assegurar este trabaiho foi apresentado um projeto ao
programa OTL Longa Duragdo, do IPDJ, que permitiu a colabcrag8o de um jovem durante 5
meses, no apoic administrativo.

4.3. EQUIPAMENTOS
Através de uma candidatura ao programa PAE, do IPDJ, foi adquirido um novo equipamento de
proje¢do: Projetor LG ProBeam Laser 4K BUSONST
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5. ANALISE DA SITUACAO ECONOMICA E FINANCEIRA

A situacdo econdmica do Clube Desportive Recreativo e Cultural Amarense no exercicio de

2022 é caracterizada por uma pequena diminuigdo aquando do balanceamento dos proveitos :
e custos face ao ano transato. T’)
Ainda que a informagdo legalmente exigivel se encontre devidamente expressa e disponivel no W
balango e demonstragdo de resuitados citados posteriormente, apresentamos a seguinte ﬁfzmn—-

informagdo complementar, de modo a permitir uma melhor compreens3o das contas. Assim,
apresentamos os devidos mapas em pormenor, facilitando a sua compreensio e anilise.

O Resultado Liquido do Periodo fixou-se em 23.906,12 positivos, ou seja, do ano de 2022
resultou um lucro justificado essencialmente 3 com os rendimentos com as atividades
desenvolvidas.

Resultado Liquido do Periodo 2022 2021

5.1 GASTOS E PERDAS

Os Gastos estdo associados 4 atividade ordindria da instituicdo, é tudo aquilo que é necessério
para a institui¢do executar a sua atividade, enquanto as Perdas podem nfo estar associados 3
atividade ordindria da instituicdo e representam diminuicdes dos beneficios econémicos, por
norma associados a acontecimentos ndo previsiveis.

Em termos de Gastos e Perdas, a estrutura é a seguinte:

Gastos e Perdas 2022 2021 Variagdo

Gastos de Deprec, e Amortizagdo . 186437 € 169452 &€

220319,21 € 187 722,46 €

*Verificou-se um aumento de cerca de 17,36%, relativamente ao exercicio de 2021.
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&

Gastos - 20122

150000,00€
100000.00€
50000,60€
4 — v
G,00E
CVVAC Giasios cony Passaal  Sastes de Deprec. e Qutras Gastos e
Amartizaglio Perdas

P. lorere
5.2 RENDIMENTOS E GANHOS
Os Rendimentos provém do decurse ordindrio da atividade da instituicdo, ou seja, resultam

essencialmente da prestacdo de servicos enquante os ganhos podem ou ndo fazer parte da
atividade ordindria e representam um aumento dos beneficios econdmicos.

Em termos de Rendimentos e Ganhos, a estrutura € a seguinte:

Proveitos e Ganhos 2022 2021 Variacdo

Subsidios a Exploracao 227 654,87 € 180 959,69 € 25,80%

TOTAL 244 225,33 £ 186 790,90 € 30,75%

*Verificou-se um aumento de cerca de 30,75%, relativamente ao exercicio de 2021,

Rendimentos - 2022
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6. FACTOS RELEVANTES OCORRIDOS APOS O TERMO DO EXERCICIO
N30 se considera terem existido, apés o termo do exercicio e até a presente data, factos
relevantes a assinalar, que exigissem ajustamento ou divulga¢do nas demonstragdes

financeiras.

7. PRINCIPAIS RISCOS
A atividade da Entidade comporta em si uma variedade de riscos aos quais estd exposta,

designadamente, risco de liquidez e risco juridico.

Para além dos riscos que possam decorrer de uma eventual retragdo da economia em virtude
dos efeitos da Guerra na Ucrdnia e a inflagio a todos os niveis, ndo sdo, nesta altura,
previsiveis outros, que possam pdr em causa a atividade ou a prossecucdo dos objetivos da

Entidade.

8. DIVIDAS AO ESTADO E OUTROS ENTES PUBLICOS
Nos termos legais, informamaos neste relatério de gestéio que a Entidade ndo se encontra em
mora por quaisquer dividas ao Estado e Outros Entes Publicos, nomeadamente a

Administragdo Fiscal e 2 Seguranca Social.

9. PROPOSTA DE APLICAC[\O DE RESULTADOS
Em Assembleia Geral de aprovagio de contas do exercicio de 2022 sera proposta a
transferéncia do resultado liquido positivo para Resultados Transitados e 5% para Reservas

Legais.

10. AGRADECIMENTOS

Aos nossos clientes, associados e fornecedores expressamos o nosso agradecimento pela
colaboragdo e confianga que sempre nos prestaram.

Aos nossos colaboradores agradecemos o empenho e a dedicagdo que sempre manifestaram.
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11.  BALANCO

Clube Desportivo Recreativo Cultural Amarense
Contribuinte: 500794391

Moeda: EUR ? &r‘hl’b

BALANCO em 31 de Dezembro de 2022

[Rubricas Notas 2022 i 2027
ACTIVO
Activo ndo corrente i
Activos fixos tangiveis 19 396,09 19 100,41
Subtotzi 16 385,09 19 100,41
Activo corrente
Outras contas a receber 0,00 150,00
Caixa e depodskos bancérios 84 375,24 47 829,53
Subtotal 84 375,24 47 979,53
| Toral 65 actvs 103 771,33 67 079,94

FUNDOS PATRIMON!AIS EPASS{VO
Fuhdos Patrmoniais = 0 :
Resukados transtados 54 950,63 65 882,19

Subtotal 64 950,63 65882,19
Resultado liquido do exercicio 23 906,12 -931,56
I Total do capial nrépric B8 856,75 64 950,63
Passivo
Passivo nBo corranta
Subrctal 0,00 0,00
Passio corrente
Fomecedores 7 286,93 3 497,05
Estado e ouiros entes publicos T 898,52 1792,48
Diferimentos 5 720,67 -5043,88
Qutras contas a pagar 7,46 1 883,66
Sucteial 14 914,58 2129,31
Tetal o Passivo 14 914,58 212931
Total dos fundos petrimonias e €o pessive 103 771,33 67 079,84

Contabilidade - {c) Primavera BSS

A Administragao/Geréncia
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12, DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS POR NATUREZA

Ciube Desportivo Recreativo Cultural Amarense
Moeda: EUR
Contribulnte: 500794391

[ e

A

Demonstragio de resultados por naturezas em 31 de Dezembro de 2022

(ESNL) f) 26 e
Rendimentos e Gastos Notas| 2022 " 2021

Vendas e servigos prestados 14 617,51 5831,10
Subsidios, doagdes e legados a exploragao 227 654,87 180 959,69
Variagao nos inventdrios da produgéo 0,00 0,00
Trabalhos para a propria entidade 0,00 0,00
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas -10 154,18 -5 542 47|
Fornecimentos e servigos externos -86 625,18 -90 414,28
Gastos com ¢ passoal -121 136,82 -89 197,38
Ajustamentos de inventarios (perdasireversies) 0,00 0,00
Imparidade de dividas a raceber (perdas/reversbes) 0,00 0,00
Provisfes (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
ProvkGes especificas (aumentos/redugdes) 0,00 0,00]
Qutras imparidades (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Aumentos/redugdes de justo valor 0,00 0,00
Outros rendimentos e ganhos 1952,95 0,11
Qutros gastos e perdas -526,64 -873,81
Resultado antes de depredagiies, gastos de financamento e impostos| 25 782,50 762,96/

Gastos / reversdes de depreciagfo e de amortizacéo -1 864,37 -1 694,52
Resultado operacional {antes de gastos de financiamento e impostos})| 23 918,13 -031,56

Juros e rendimentos similares oblidos 0,00 0,00
Juros e gastos similares suportados -12,01 0,00
Resultado antes de impostos| 23 906,12 -531,56

Impostos sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resukado Iquide do periodo 23 908,12 -931,56]

Contabilidade - {c) Primavera BSS

A Administragao/Geréncia

O Técnico oficial de contas

13.  ANEXO AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS

Apresenta-se em seguida o modelo do anexo para Entidades do Sector ndo Lucrativo,
aprovado pela Portaria n.? 105/2011, de 14 de Margo. As divulgagbes a efetuar pelas ESNL
correspondem as publicadas através do anexo n.2 10 da Portaria n.2 986/2009, de 7 de

Setembro.

13.1. Identificagdo da entidade

Designacdo da entidade: CLUBE DESPORTIVO RECREATIVO E CULTURAL AMARENSE
Sede: RUA CANCELA DA CRUZ, N 24 - 4720-051 Amares

Atividades Exercidas: 93192 - OUTRAS ACTIVIDADES DESPORTIVAS, N. E.

Endereco: Telemdvel: 966 746 403

E-mail: cdrcamarense @gmail.com

NIF: 500 794 391
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13.2. Referencial Contabilistico de Preparag¢iio das Demonstragdes Financeiras

13.2.1. Referencial Contabilistico de preparagiio das Demonstragdes Financeiras

As presentes Demonstracdes Financeiras foram elaboradas no pressupostc das operagdes a
partir, dos registos Contabitisticos da entidade e de acordo com a Norma Contabilistica e de
Relato Financeiro para as Entidades do Sector ndo Lucrative {NCRF-ESNL), aprovado pelo
Decreto-Lei n.2 36-A/2011, de 9 de Margo de 2011, com as alteracdes previstas no Decreto-Lei
n.2 98/2015, de 2 de Junho.

Instrumentos legais da NCRF-ESNL:

* Bases para a Apresentac¢éio das Demonstragdes Financeiras (BADF);

* Modelos de Demonstrag¢des Financeiras - Portaria n.2 220/2015 de 24 de Julho;

* Codigo de Contas - Portaria n.2 218/2015 de 23 de Julho;

* NCRF-ESNL - Aviso n.€ 8259/2015 de 29 de Julho, sujeito 2 decfaracdo de retificagdc n.?
916/2015 pubticado em Didrio de Republica n.2204/2015, Série Il de 2015-10-19;

* SNC — Normas interpretativas.

13.2.2. identificacdo e justificacdo das disposicBes da normalizagdo contabilistica para as
entidades do sector ndo [ucrativo que, em casos excepcionais, tenham sido derrogadas e dos
respetivos efeitos nas demonstra¢cSes financeiras, tendo em vista a necessidade de estas
darem uma imagem verdadeira e apropriada do ativo, passivo e dos resultados da entidade.
No presente exercicic em andlise ndc foram derrogadas quaisquer disposi¢des do SNC-ESNL
que preduzissem efeitos nas demonstra¢des financeiras.

13.2.3. Indicagdio e comentdrios das contas do balango e da demonstragio dos resultados
cujos conteddos ndo sejam comparaveis com os do exercicio anterior.

Os valores apresentados no balanco e nas demonstragdes financeiras do periodo findo em 31
de Dezembro de 2022 sdc comparéveis em todos os aspectos significativos com os valores do
periodo de 2021.

13.3.  PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS

13.3.1. Bases de Mensurag3o usadas na preparagdo das demonstracdes financeiras

As Demonstrages Financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de Apresentacdo das
Demonstracdes Financeiras (BADF) e sdo apresentadas em euros.

As demonstragdes financeiras foram preparadas no pressupcstc da continuidade das
operagdes, de acordo com os principics contabilisticcs geralmente aceites em Portugal, a
partir des iivros e registos contabilisticos da entidade.

13.3.2. Continuidade

Aquando da preparacdc das Demonstracdes Financeiras, com base em informag3o disponivel e
previsivel, a Entidade assume uma posicio de continuidade face 3 sua atividade de prestagdo
de servigos e capacidade de cumprir os fins propostes.
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13.3.3. Regime do Acréscimo

_——
Os efeitos das transacdes e de outros acontecimentos sdo reconhecidos quando eles ocorram Ir'\(,,
(satisfeitas as definicbes e os critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura g

conceptual, independentemente do momento do pagamento ou do recebimento) sendo
registados contabilisticamente e relatados nas demonstrages financeiras dos periodos com os _ ]t;
Ve

13.3.3.1. Consisténcia de Apresentagdo P /7-6/'0131_
As DF's apresentam consisténcia quer ao nivel de apresentacdo como de movimentos

contabilisticos de um ano para o outro, transparecendo uma apresentagdo e classificagdo

quais se relacionem.

apropriada.
13.3.3.2. Materialidade e Agregacdo

Cada classe material de itens semelhantes & apresentada separadamente nas
demonstracdes financeiras. Os itens de natureza ou fungdo dissemelhante sdo apresentados

separadamente, a menos que sejam imateriais.

13.3.3.3. Compensacédo
Os ativos e os passivos, os rendimentos e os gastos foram relatados separadamente

nos respetivos itens de balango e da demonstragdo dos resultados, pelo que nenhum ativo foi
compensado por qualquer passivo, nem nenhum gasto por qualquer rendimento.

13.3.3.4. Informacdo Comparativa

As politicas contabilisticas e os critérios de mensuragdo adotados pela entidade no exercicio de
2019 foram consistentes com os aplicados pela entidade na prepara¢do da infoermacio
financeira relativa ao exercicio anterior.

13.4. ATIVOS FIXOS TANGIVEIS
“Os ativos fixos tangiveis sio recursos que uma empresa detém, com cardcter de permanéncia

ou continuidade, ndio se destinando a ser vendidos ou transformados no decurso das suas
atividades normais.”

Os ativos fixos tangiveis referem-se a bens utilizados na prestagdo de servigos e s3o registados
pelo custo de aguisicio, deduzido das depreciagdes e das perdas por imparidade acumuladas.
As depreciacdes sdo calculadas assim que os bens estdo em condigSes de ser utilizados pelo
método da linha reta em conformidade com o periodo de vida 0til estimado para cada grupo
de bens.A Entidade revé anualmente a vida util de cada ativo, assim como o seu respetivo
valor residual quando este exista. As taxas de depreciagdo utilizadas correspondem aos
seguintes periodos de vida Gtil estimada:

Rua Cancela da Cruz n.? 24, 4720-051 Amares * cdrcamarense@gmail.com * NIF: 500794 391 * amarense.pt I 14'
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Descricdo Vida Util Estimada

- s
e

13.5. ATIVOS FIXOS INTANGIVEIS

Os ativos intangiveis seguem os critérios estabelecidos no capitulo 7 da NCRF-ESNL
relativos a ativos fixos tangiveis, devendo-se, no entanto, ter em conta o estabelecido no
capituio 8 da NCRF-ESNL.

Quanto a ativos intangiveis ndo se verificam registos na associa¢do em andlise.

13.6. CUSTOS DE EMPRESTIMOS OBTIDOS

Os custos de empréstimos obtidos incluem juros de empréstimos bancdrios obtidos e
comissBes. Os custos de empréstimos obtidos devem ser reconhecidos como um gasto no
periodo em que sejam incorridos. Na entidade em andlise nio hd nada a refletir.

13.7. INVENTARIOS

O capitulc 11 de NCRF-ESNL descreve o tratamento contabilistice para os inventarics, sendo
que o especto primordial na contabiliza¢do dos inventarios se prende com a quantia do custo a
ser reconhecida como um ativo e a ser escriturada até que os réditos relacionados sejam
reconhecidos.

Como se trata de uma associagdo de atividade sazonai esta ndo apresenta inventaric, ou seja,
tudo ¢ que é comprado é consumido.

13.8. RENDIMENTOS E GASTOS

O rédito deve ser mensurado pelc justo valor da retribuicdo recebida, a qual, em geral, é
determinada por acordc entre a entidade e o utente, tomandc em consideragdo a quantia de
quaisquer descontas concedidos pela entidade.

O rédito proveniente da prestacdo de servicos é reconhecido com referéncia 3 fase de
acabamento da transac¢do a data de relato.

No Exercicio de 2022 ndc ha Réditos a reconhecer para exercicios futuros.
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13.9. PROVISOES, PASSIVOS CONTINGENTES E ACTIVOS

O capitulo 13 da NCRF-ESNL prescreve o tratamento contabilistico de provisdes, passivos
contingentes e ativos contingentes.

A entidade reconhece uma provisdo quando, cumulativamente, existe uma obrigagdo presente
como resultado de um acontecimento passado, seja provavel que um exfluxo de recursos que
incorpore beneficios econémicos serd necessdrio para liquidar a obrigagéo e que possa ser
feita uma estimativa fidvel da guantia da obrigacdo.

Durante o periodo de 2022 e 2021 ndo ocorreram movimentos relativos a provisdes.

13.10. SUBSIDIOS DO GOVERNO E APOIOS DO GOVERNO

A NCRF 22 tem por base a Norma Internacional de Contabilidade IAS 20 — Contabilizacdo dos
Subsidios do Governos e Divulgagdo de Apoios do Governo, adotada pelo texto original do
Regulamento (CE) n.2 1126/2008 da Comissdo, de 3 de Novembro.

De acordo com o § 12 da NCRF 22, os subsidios do Governo ndo reembolséveis relacionados
com ativos fixos tangiveis deprecidveis e intangiveis com via Gtil definida devem ser
inicialmente reconhecidos nos Capitais Préprios e, subsequentemente, imputados numa base
sistemdtica como rendimentos durante os periodos necessdrios para balanced-los com os
gastos relacionados gue se pretende que eles compensem.

Subsidios e Apoios as Atividades

[

602958 €

| 4s2m

P
J%“/"
by
Voo

!9- R‘/(n Ye

1929,30€
| '180'959,69 €

13.11. INSTRUMENTOS FINANCEIROS
Os instrumentos financeiros devem ser mensurados ao custo menos as perdas por imparidade

e encontram-se valorizados de acordo com os seguintes critérios:

13.11.1. Membros e outras Dividas de Terceiros

As dividas dos membros estio mensuradas ao custo menos qualquer perda de imparidade. As
dividas de «outros terceiros» encontram-se mensuradas ao custo. As dividas de membros ou
de outros terceiros s3o registadas pelo seu valor nominal dado que ndo vencem juros e o

efeito do desconto é considerado imaterial.

13.11.2. Fornecedores e outros passivos correntes € ndo correntes
As contas de fornecedores e de outros terceiros encontram-se mensuradas pelo método do
custo. As dividas a fornecedores ou a outros terceiros sdo registadas pelo seu valor nominal
dado que ndo vencem juros e o efeito do desconto é considerado imaterial.

|16
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2022

b 760,29 €
Al

1899,52 €

13.12. CAIXA E DEPOSITOS BANCARIOS %"‘9& E‘

Os montantes incluldos na rubrica caixa e seus equivalentes correspondem aos valores em ?
caixa e depdsitos bancérios, ambos imediatamente realiziveis.
O Caixa e Depositos, em 31 de Dezembro de 2022, eram constituidos da seguinte forma:

Caixa e Depdsitos Bancarios

13.13. BENEFICIOS DOS EMPREGADOS

A NCRF que se aplica aos beneficios dos empregados trata-se da NCRF 18,

Os beneficios dos empregados inciuem beneficios de curto prazo, no qual se incluem os
salérios, contribuicbes para a seguranca social, eventuais retribuicdes por trabalho
extraordindrio, subsidio de alimentacdo, subsidio de Natal e eventuais outras retribuicdes
adicionais decididas pontuaimente pela direcio.

As obrigacSes decorrentes dos beneficios dos empregadores de curto prazo estdo
reconhecidas como gastos no periodc correspondente 3 prestacdo de servicos, mensuradas
numa base ndo descontada por contrapartide do reconhecimento de um passivo que se
extingue com o respetivo pagamento.

13.13.1. As entidades devem divulgar o nimero médio de empregados durante o
ano;
A instituicdo apresenta a 31 de Dezembro 8 funciondrios.

13.13.2. Nimero de Membros dos drgdos diretivos e Informagdes sobre as
remunerag¢des dos drgios diretivos.
Os drgdos diretivos ndo foram remunerados no periodo de relate.
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Descricdo 2022

Os gastos com o pessoal em 2022 foram os seguintes: M
\\G&.(‘

i Remuneracbes do pessoal - 5. Ferias 034718 € 507996 €
| Remuneragdes do pessoal — §. Alimentagao 617863 € 4 693,68 €

13.14. PRINCIPAIS PRESSUPOSTOS RELATIVOS AO FUTURO
As demonstragGes financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da continuidade das
operacBes a partir dos registos contabilisticos do CLUBE DESPORTIVO RECREATIVO E

CULTURAL AMARENSE.

13.15. PRINCIPAIS FONTES DE INCERTEZA DAS ESTIMATIVAS

Na preparagdo das demonstracbes financeiras anexas foram efetuados juizos de valor e
estimativas e utilizados diversos pressupostos que afetam as quantias relatadas de ativos e
passivos, assim como as quantias relatadas de rendimentos e gastos do periodo.

13.16. DIVULGACOES EXIGIDAS POR OUTROS DIPLOMAS LEGAIS
Os documentos de prestagiio de contas cumprem as normas e diplomas legais exigidos para as

diversas entidades que auditam & instituic@o.
A Entidade informa gue ndo apresenta dividas ac Estado em situagdo de mora.

13.17. OUTRAS INFORMACGES
Nio sdo conhecidas informagBes que possam distorcer o conteldo apresentado nestas

demonstraces financeiras, ou sio de relevincia diminuta, que ndo merecem qualquer

abordagem.
De forma a uma melhor compreensdo das restantes demonstragbes financeiras, sdo

divuigadas as seguintes informacdes.

18
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13.17.1. Estado e Qutros Entes Pablicos

A rubrica de “Estado e outros Entes Piblicos” estd dividida da seguinte forma:

2022

—imse

2021

Estado e Outros Entes publicos

650,33 €
1792,48¢€

13.17.2. Outros passivos Correntes
A rubrica “Outro passivo corrente” desdobra-se da seguinte forma:

Credores por Acréscimaos de Gastos

Seguros a Liquidar 71,40 € | 30,70 €

13.17.3. Outros Ativos Correntes

Outros Rendimentos a Reconhecer
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Anexos as Demonstracoes Financeiras:

QOutros Mapas
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MAPA FLUXOS DE CAIXA

Clube Desportivo Recreativo Cuitural Amarense
Contribuinte: 500754351

Moeda: EUR
Demonstragdo de Fluxos de Caixa
|
; RUBRICAS NOTAS 2022 2021
|EI l o [ | .I I - = '!!El I I. o
IfRec.e_-'i:imer'.tos de Ciientes 12 987.15 € 7019.82 £
{Pagamentcs a Fornecedores -65 172,45 € -68 021,59 €
Pagamentos ao Pessoal | -8040303€] -65461.3R €
Caixa geradas pelas operacdes - 3€] -12648315 €
[Pagamento/Recebimento do imaosto sckre o rendimen 0.00 € C.0CE
|Cutros Recebimentas/Pagamentos relativos  actividad 764357 €] _-2B20613 €
L Fluxos das actividades operaciopais (1) -1452319C €] -154 66928 €
_Fluxos de caixa das actividades de investimento
' Pagamentos respeitantes a:
Actives fixes tangfveis -308161€ -14B557€
Activos Intangiveis 0.00€ GGoE
irvestimenios financeiros 0.00€ 0.00 €
Qutros Activos 0.00€ 000 €
Recebimentos orovenientes de;
Actives fixos tangiveis 0.0C€ 0.00€
Aczivos intangiveis 0.00 € 0.00 €
Investimentos financeiros 0.00€ 0.00 €
Outros Activos 0.00€ 0,00 €
Subsicios ao investimento c.00€ 0.00€
Jurgs e rendimentes similares 0.COE€ 0.00€
Dividendcs 0.00€ 0.00€
Fluxos das actividades de investimento {2} 309161€  -148597¢€
i Eanad tividades de fi : :
Recebimentos provenientes de
l Financiamentics cbtidos 000 € CO0 €
RealizacBes de capital e de outros instrumentos de ca 0.0 € 0.0C€
Cokertura de preiuvizos C.00E CCDE
Deactes 0.00€ 0.C0€
Outras operaces de financlamento 232698,75€] 1B0559.69¢€
Pazamentos respeitantes a:
Finapciamentcs obridos 0.CO€ 0,00 €
Jures e gastos similares 00 € 0.00 €
Dividendcs 0.00¢€ 0.00 €
Reducdes ce capital € outros instrumentos ce caoital 0.00€ 000€
Outrss operacdes de financiamenso 0.00€ 0.00€
v Fluxos de actividades de financiamentg (3] 23269875 € 180959 69 £
;Variacdo de caixa e seus equivalentes (1 + 2 + 3} 8437524 € 24 804,44 €
Efeitos das diferencas de cémbio 0.00€ 0.00€
Caixa £ seus equivalentes no inicic do periodo 47 82953 € 3451532 €
iCafxa e seus eaquivalentes no fim do oeriodo 84 375.24 € 47 82553 €
Contabilidade - (¢} Primavera BSS
A Administracdo/Geréncia l}Z,./(cg'vV‘

]
f-..
't "/
Jw._.\ € o,

0 Técnico oficial de contas

Rua Cancela da Cruz n.2 24, 4720-051 Amares * cdrcamarense@gmail.com * NIF: 500 794 391 * amarense.pt I 2 1



g

S

e L e

(9
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A) TRABALHO VOLUNTARIO PRESTADO NO EXERCICIO

Nomes e Funcoes desempenhadas Cargo Total Horas

Alberto Martinho Antunes

. Fip da Silva Vieira Suplente

Valor
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v'Outros Mapas
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CLUBE DESPORTIVO RECREATIVO E CULTURAL AMARENSE - 2022

14. CONCLUSAO

O ano de 2022 ficard sempre ligado 2 situagdo pandemiz que o pals viveu, o que nos
cbrigou a adaptar e reinventar, na forma de atuar e comunicar com os jovens e comunidade.
Todas as atividades previstas sofreram algumas alteragbes mas, no essencial, conseguimos
manter viva a dindmica da associagdo e fortalecer a sua presenca na comunidade e no dia-a-

dia dos nossos associados.

O Clube Desportive Recreativo e Cultural Amarense vem por este meio apresentar aos
dignissimes elementos o Relatdrio de Contas, relativo ao exercicio de 2022, a fim de ser

discutido e votado em Assembleia Geral.
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